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Basics: Gerostete Mandeln

Gerostete Mandeln sind ganz einfach selbst herzustellen und finden sich in vielen Rezepten wieder.

Auch als Knapperei stehen die Mandeln bei mir fast das ganze Jahr tiber auf dem Tisch. Zusammen mit
Trockenfriichten ein Genuss !

Zutaten:
« 200 g Mandeln

Mandeln auf ein Blech geben und in den kalten Backofen schieben. Auf 150° Umluft ca. 20 Minuten die
Mandeln rosten. Geschmackstest machen, in der Regel reichen die 20 Minuten voll und ganz aus.




